MENUS SCOLAIRES DU 02 AU 06 SEPTEMBRE 2019

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
— ~
emm— e NG
Al s Bressane (riz, tomates,
Carottes rapées Betteraves vinaigrette Concombres dés de jambon, emmental

vinaigrette

Lasagne bolognaise

| Pointe de brie

Fruit de saison

Meédaillon de merlu
sauce citron

Purée de pommes de
terre

Rondelé ail et fines
herbes

Flan nappé au caramel

Steak haché sauce
tomate

Coquillettes

Gervais rigolo

Fruit

rapé, mayonnaise)

Palette a la diable

Petits pois

Yaourt aromatisé

Cake au chocolat




MENUS SCOLAIRES DU 09 AU 13 SEPTEMBRE 2019

LUNDI MARDI
fi['r_‘:-; s mﬁi A 3
VP Macedou}e
mayonnaise

Sauté de beeuf facon
goulash

Riz

Coulommiers

Mousse chocolat au lait

Emincés de poulet
sauce basilic

Haricots verts

Fromage frais sucré

Beignet a la pomme

VENDREDI

omates

Hachis parmentier

Fromage blanc sucré

Fruit

Paté de campagne

Poisson pané

Brunoise de légumes
provencale sauce
créeme

Yaourt nature sucré

Fruit




MENUS SCOLAIRES DU 16 AU 20 SEPTEMBRE 2019

LUNDI

MARDI

Betteraves vinaigrette

Paélla poisson

Paélla l1égumes

St Nectaire

Fruit

Riz au thon

Roti de dinde sauce
citron

Printaniére de Iégumes

Fromage frais sucré

Créme dessert
chocolat

JEUDI

Salade de pates et
mozzarella

Filet de thon sauce
cajun

Ratatouille
Petit filou fruité

Fruit

VENDREDI

Melon

Fajita baeuf

Camembert

Smoothie abricot,
pomme, banane




MENUS SCOLAIRES DU 23 AU 27 SEPTEMBRE 2019

LUNDI

MARDI

JEUDI

Concombre

Saucisse de strasbourg

Lentilles

Vache qui rit

Flan nappé au caramel

Salade de coquillettes
aux légumes provencgaux

Poisson meuniére

Poélée de légumes
d'été a la creme

Yaourt aromatisé

Fruit

Melon

Pennes aux légumes
du sud

Fromage blanc sucré

Compote pomme-
abricot

VENDREDI

Cake au thon

Jambon blanc

Haricots verts a la
creme

Boursin ail et fines
herbes

Fruit




MENUS SCOLAIRES DU 30 SEPTEMBRE AU 04 OCTOBRE 2019

Coleslaw (carottes, chou
blanc, mayonnaise)

Sauté de porc sauce
arrabiata

Farfalles
Coulommiers

Flan nappé au caramel

MARDI

VENDREDI

Saucisson a 1'ail

Haut de cuisse de
poulet sauce
camembert
Petits pois

Fromage frais sucré

Fruit

&9

Betteraves vinaigrette

Roti de pore sauce
forestiére

Frites

Yaourt nature sucré

Fruit

Pates du soleil (pates,
tomates, poivrons,
huile d'olive)

Cceur de merlu sauce
aurore

Chou fleur

Petit moulé

Mousse chocolat au
lait




MENUS SCOLAIRES DU 14 AU 18 OCTOBRE 2019

LUNDI

Concombre

Nuggets de poulet

Purée de pommes de terre

Vache picon

Compote de pommes

MARDI

Rillettes au thon

Omelette

Petits pois sauce créme

Petit filou fruité

VENDREDI

Betteraves vinaigrette

Boulettes de beeuf
sauce bercy

Riz et lentilles a
l'indienne

Yaourt nature sucré

Fruit

Pommes de terre sauce
tartare

Fricassée de thon
sauce provencale

Haricots beurre

Yaourt aromatisé

Donut's sucré




